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PROPOSAL SEMINAR NASIONAL & WORKSHOP 

HIMPUNAN MAHASISWA JURUSAN (HMJ) D-III FARMASI 

FAKULTAS FARMASI UNIVERSITAS SETIA BUDI 

TAHUN 2018 

 
I. PENDAHULUAN 

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah melimpahkan rahmat 

dan segala kemudahan kepada kami dalam melaksanakan kegiatan oleh Himpunan 

Mahasiswa Jurusan D-III Farmasi yang akan dilaksanakan pada tanggal 25 Februari 

2017. 

Salah satu program kerja HMJ D-III Farmasi Universitas Setia Budi adalah 

menyelenggarakan “Seminar Nasional Kefarmasian & Workshop”, hal ini 

bertujuan untuk mengembangkan intelektualitas, soft skill, wawasan serta 

pengalaman peserta seminar pada umumnya dan mahasiswa farmasi pada 

khususnya. Seminar Nasional Kefarmasian ini mengangkat tema “Peran Farmasis 

pada Tatalaksana Stroke dan Penggunaan Off-label Drugs”. 

Seperti yang kita ketahui pemilihan obat harus berdasarkan pada penyakit, usia, 

jenis kelamin, berat badan dan karakteristik pasien. Obat off-label merupakan obat 

yang diresepkan tetapi tidak sesuai dengan informasi resmi obat. Ketidaksesuaian 

tersebut seperti indikasi obat yang tidak sesuai dengan yang dinyatakan oleh izin 

edar serta dosis, umur pasien, dan rute pemberian. Maka dengan itu  kami 

mengadakan seminar nasional yang bertemakan diatas. 

Semoga  kegiatan tersebut dapat member manfaat bagi Masyarakat dan semua 

pengurus HMJ D-III Farmasi untuk sekarang maupun kedepannya. Segenap 

pengurus HMJ D-III Farmasi mengucapkan terima kasih atas dukungannya baik 

moril maupun materil, kami mengakui kemajuan HMJ D-III Farmasi tidak lepas 

dari perhatian pihak fakultas kepada kami. 

 

 

 

 



HIMPUNAN MAHASISWA JURUSAN 

DIII FARMASI 

FAKULTAS FARMASI 

UNIVERSITAS SETIA BUDI 

Jl. Let. Jend. SoetoyoTelp 0271- 852518 Surakarta,57127 

 

 

 

II. TEMA KEGIATAN 

Kegiatan ini bernama “Seminar Nasional Kefarmasian & Workshop” dengan tema 

“Peran Farmasis pada Tatalaksana Stroke dan Penggunaan Off-label Drugs”. 

 

III. LANDASAN KEGIATAN 

Program Kerja HMJ D-III Farmasi 

 

IV. TUJUAN KEGIATAN 

1. Menambah wawasan mengenai peranan farmasis dalam bidang klinis 

2. Memberi wawasan yang lebih luas mengenai peran apoteker dan tenaga 

teknis kefarmasian dalam peningkatan terapi obat off-label. 

3. Mematangkan persiapan tenaga teknis kefarmasian menghadapi pasien 

yang mendapatkan obat off-label 

4. Memberi wawasan kepada tenaga teknis kefarmasian mengenai manfaat dan 

risiko dari peresepan obat off-label 

 

V. MANFAAT  

1. Himpunan Mahasiswa Jurusan D-III Farmasi : Menunjukkan komitmen, 

integritas, daneksistensi Fakultas Farmasi Universitas Setia Budi dalam 

mengembangkan dunia kefarmasian. 

2. Peserta : Menambah wawasan peranan farmasis tentang tatalaksana stroke 

dan penggunaan off-label 

3. Manfaat lain :Adanya perubahan paradigma mahasiswa farmasi maupun 

praktisi kesehatan lainnya kepada masyarakat dalam memandang dunia 

kefarmasian 
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VI. PELAKSANAAN 

Acara seminar diselenggarakan pada : 

 Hari, tanggal : Minggu, 25 Februari  2018 

 Waktu  : 07.00 WIB – selesai 

 Tempat  : Hotel Red Chilies Solo 

 Pembicara Seminar : 

a. Pembicara 1 

Dr.dr. Probosuseno,SpPD,Kger,Finasim (Praktisi RSUP Dr. 

Sardjito) 

“pengenalan penyakit stroke ” 

Sub tema : 1. Definisi 

2. Klasifikasi 

3. Patofisiologi  

4. Faktor risiko 

5. Terapi stroke dari sisi dokter 

b. Pembicara 2 

Prof. Dr Zullies Ikawati, Apt (Guru Besar Farmakologi dan 

Farmasi Klinik UGM) 

“Tatalaksana terapi stroke dari sisi farmasis” 

Sub tema :1. Algoritma terapi 

     2. Terapi farmakologi:golongan obat,mekanisme,dosis 

   3.Terapi non farmakologi 

   4. Tujuan terapi pada penyakit stroke 

c. Pembicara 3 

Prof. Dr. Suharjono, MS., Apt (Guru Besar Fakultas Farmasi 

UNAIR) 

 “Peran dan Tanggung Jawab farmasis pada penggunaan obat off-

label drugs” 

Sub tema :1.  Peran Farmasis ketika mendapatkan resep dengan 

penggunan off-label drugs 
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 2.  Edukasi penyakit dengan peresepan off-label drugs 

 3.  Farmakokinetika obat off-label drugs 

 

Pembicara Workshop : 

Mutiarawati, M.Si., Apt. (Koordinator Farmasi Rawat Inap RSUD 

Tugurejo) 

“Edukasi, konseling ,dan studi kasus penyakit stroke” 

Materi : 1. Edukasi dan konseling penyakit stroke 

   2. Monitoring Penyakit stroke 

Pelatihan: 1. Tatacara  edukasi dan konseling penyakit stroke 

     2. Penyelesaian kasus penyakit stroke 

Moderator   : 1. Tri Wijayanti, S.Farm.,MPH.,Apt 

      2. Santi Dwi Astuti, S.farm., M.Sc., Apt 

Sasaran : Mahasiswa Farmasi, Apoteker 

d. SUSUNAN KEPANITIAAN 

(Terlampir) 

e. SUSUNAN ACARA 

(Terlampir) 

f. PENUTUP 

Demikian proposal ini kami buat sebagai pengambilan dana atas kegiatan yang 

akan kami laksanakan. Kami selaku panitia sangat berterima kasih atas segala 

bantuan dan dukungan dari semua pihak yang telah diberikan. 
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Lampiran 1 

 

 

SUSUNAN KEPANITIAAN 

 

 

Penanggung Jawab     Savitri Ayu Wardani   (19161241B) 

Ketua :   Elizabeth Lina Ferawati Pasaribu       (19161234B) 

Sekretaris :  1. Ahlul Zanna               (19161235B) 

   2. Luez Clarita Banjarnahor  (19161233B) 

Bendahara :  1. Arum Ari Yanti              (19161238B) 

   2. Wahyu Hasanah Murti             (19161229B) 

Sie Acara :   1. Agnes Inggit              (19161236B) 

   2. Nadya Anggraini              (19161232B) 

   3. Theresia Gilta              (20171297B) 

   4. Novia Dwi Rahayu                       (20171285B) 

   5. Yunias Ridha Ikaningrum               (20171284B) 

   6. Indriana Sari               (20171286B) 

   7. Risqi Febriyani               (20171257B) 

   8. Octy Putri Permatasari              (20171306B) 

Sie Konsumsi : 1. Desi Puspita R               (19161231B) 

   2. Aprillia Dian P               (19161237B) 

   3. Nur Rahmiati               (20171305B) 

   4. Mega Safira Cahyani             (20171271B) 

   5. Wine Rahmi Dewi               (20171273B) 

   6. Amelia Istiqomah D.A              (20171302B) 

   7. Elvy Anna Saputri               (20171296B) 

Sie Sekre :  1. Kristely Pingkan A.K       (19161239B)  

   2. Mehda Nurrahma A         (19161175B) 

   3. Milla Octaviani               (20171280B) 

   4. Mar’atus Sholihah               (20171290B) 

   5. Uyun Naila Kautsar                       (20171272B) 

   6. Chorlenia Nindia A                         (20171265B) 

   7. Maria Ero Banin               (20171262B) 

8. Cici Winda Palupi               (20171295B) 

Sie Perkap&Dekdok :1. Rima Ferlina E    (19161230B) 

   2. Renata Martina H   (19161249B) 

   3. Dwi Ayu Rahmadani  (20171300B) 

   4. Retha Astri Novitasari  (20171282B) 

   5. Refliana Kushariyanti  (20171275B) 

   6. Fransiska Dianita Hendriwati (20171293B) 

   7. Ollan Prasetyo   (20171264B) 
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   8. Nur Setiawan    (20171301B) 

   9. Oktavian Asyon H   (20171267B) 

Sie Humas :   1. Lailatul Kartika M   (19161243B)   

   2. Ayu Ningtyas   (19161242B) 

   3. Riski Amaliya   (20171274B) 

   4. Alfi Nur Azizah   (20171276B) 

   5. Megie Dhia Prisdayati  (20171256B) 

   6. Lale Amrina Rosada  (20171298B) 

   7. Muhammad Ghani Haidar  (20171308B) 

   8. Lindung Artha W.O  (20171281B) 

   9. Richard Nixon Holo  (20171288B) 

Sie P3k :  1. Chyka Viona A    (19161248B) 

   2. Melyana    (20171263B) 

   3. Arwinda Puspita C   (20171253B) 
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Lampiran 2 

SUSUNAN ACARA 

Waktu Alokasi 

Waktu 

Acara Sie 

Penanggung 

Jawab 
07.00-08.00 60 menit  Registrasi Peserta Sie 

Keskretariatan 

08.00-08.15 15 menit  Pembukaan MC 

08.15-08.20 5 menit Pembacaan Doa Sie acara 

 

08.20-08.40 

(08.20-08.25) 

(08.25.08.30) 

(08.30-08.35) 

(08.35-08.40) 

 

 

20 menit  

 

Sambutan-sambutan : 

1. Ketua Panitia 

2. Ketua HMJ D3 Farmasi 

3. Dekan Fakultas Farmasi 

4. Wakil Rektor III 

 

 

Sie Acara 

 

08.40-08.55 

 

15 Menit Coffe Break Sie Konsumsi 

 

08.55-09.15 

 

20 Menit Pembukaan Moderator dan 

Pembacaan CV Pembicara I 

Moderator 

09.15-10.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

45 Menit  Dr.dr. 

Probosuseno,SpPD,KGer,Finasim 

(Pengenalan Penyakit Stroke) 

1. Definisi 

2. Klasifikasi 

3. Patofisiologi 

4. Faktor resiko 

5. Terapi stroke dari sisi dokter 

 

 

 

 

Sie Humas 

Sie Acara 

10.00-10.10 

 

 

10 menit Kesimpulan Materi 1 dan 

Pembacaan CV Pembicara II 

Moderator 
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10.10-10.55 45 Menit  Prof. Dr. Zullies Ikawati, Apt. 
(Tatalaksana terapi stroke dari sisi 

farmasis) 

1. Alogaritma terapi 

2. Terapi farmakologi : 

golongan obat, mekanisme, 

dosis. 

3. Terapi non farmakologi 

4. Tujuan terapi pada penyakit 

stroke 

 

Sie Humas 

Sie Acara 

10.55-11.05 10 menit Kesimpulan Materi 2 dan Pembacaan 

CV Pembicara III 

 

 

Moderator 

11.05-11.50 45 Menit Prof. Dr. Suharjono, MS., Apt. 

 

(Peran dan tanggung jawab farmasis 

pada penggunaan obat off label) 

1. Peran farmasis ketika 

mendapat resep dengan 

penggunaan obat off label 

2. Edukasi penyakit dengan 

peresepan obat off label 

3. Farmakokinetika obat off 

label 

Sie Humas 

Sie Acara 

11.50-13.00 1 Jam 10 

Menit 

Kesimpulan Pembicara 3 dan 

Diskusi Panel 

Moderator 

13.00-14.00 60 Menit ISHOMA Sie Konsumsi 

14.00-14.10 10 Menit Pembukaan Workshop MC 

14.10-14.20 10 Menit Pebukaan Moderator dan Pembacaan 

CV 

Moderator 

Workshop 

 

14.20-16.35 

 

2 Jam 15 

Menit 

 

WORKSHOP 

(Edukasi dan Konseling, dan studi 

kasus Penyakit Stroke) 

 

14.20-14.50 30 Menit Workshop I (Penyampaian Materi) 

Mutiarawati,  M.Si., Apt. 

(Edukasi , Konseling dan Studi 

Kasus Penyakit Stroke) 

1. Edukasi dan Konseling 

2. Monitoring terapi stroke 

Sie Humas 

Sie Acara 

14.50-15.05 15 Menit Coffe Break Sie Konsumsi 

15.05-15.50 45 Menit Wokshop II(Diskusi Studi Kasus) 

Mutiarawati,  M.Si., Apt. 

Sie Humas 

Sie Acara 
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(Edukasi , Konseling  dan Studi 

Kasus Penyakit Stroke) 

1. Tata cara edukasi dan 

konseling penyakit stroke 

2. Penyelesaian kasus penyakit 

stroke 

15.50-16.35 45 Menit Workshop III (Diskusi dan 

Pembahasan Studi Kasus) 

Mutiarawati,  M.Si., Apt. 

(Edukasi dan Konseling dan studi 

kasus Penyakit Stroke) 

Sie Humas 

Sie Acara 

16.35-17.00 25 Menit Penutup (Doorprize) SIe Acara 

 

 

 


