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 Laut Indonesia merupakan salah satu laut terindah di muka bumi ini. Dengan kekayaan flora dan faunanya, 
menjadikan laut Indonesia sebagai harta karun terindah. Keberagaman jenis yang ada di dalamnnya sengaja tercipta untuk 
memanjakan mata. Terlepas dari hal itu, laut Indonesia merupakan tempat bagi biota-biota laut untuk tumbuh, hidup, dan 
melanjutkan hidup mereka. Manusia pun bergantung pada laut, 12,7 juta warga Indonesia menjalani profesi sebagai 
seorang nelayan, dimana sebagian besar hidup mereka bergantung dengan laut.  
 Sayangnya laut di Indonesia telah tercemar oleh sampah. Indonesia merupakan negara ke dua setelah Cina 
yang menjadi penyumbang terbesar sampah plastik. Diperkirakan 10 juta ton sampah plastik terbawa ke laut setiap 
tahunnya. Sampah yang terbawa ke laut tentunya akan membahayakan ekosistem di laut serta biota-biota yang hidup di 
dalamnya. Terlebih permasalahan mengenai sampah tidak hnaya berputar pada sampah yang terlihat saja, namun muncul 
permasalahan lain mengenai mikroplastik.   
 Mikroplastik sama berbahayanya dengan sampah plastik yang terlihat. Mikroplastik ini dapat terkonsumsi 
oleh manusia jika produk yang kita makan terkontaminasi dengan mikroplastik. Ikan laut yang hidup di perairan dengan 
kontaminasi sampah plastik, bisa saja mengandung mikroplastik. Bahayanya, jika ikan ini dikonsumsi oleh manusia, manusia 
tersebut otomatis memakan mikroplastik. Mikroplastk yang masuk ke dalam tubuh manusia dapat terakumulasi dan akan 
menyebabkan gangguan pada fungsi organ dalam tubuh.   
 Kita sebagai masyarakat Indonesia yang sadar akan dampak berbahaya dari sampah plastik, berusaha untuk 
mengurangi penggunaan plastik dalam kehiduapan sehari-hari. Banyak hal yang dapat kita lakukan untuk membantu 
mengurangi tercemarnya lingkungan oleh sampah plastik misalnya dengan membawa kantung belanja sendiri, menggunakan 
botol minum yang dapat dipakai terus menerus, serta mengurangi penggunaan sedotan.  
 Namun, tidak bisa hanya satu dua orang saja yang mengurangi penggunaan sampah plastik. Oleh karena itu 
CMC (Community of Marine Conservation) Acropora, yaitu kelompok studi bidang kelautan Jurusan Biologi Universitas 
Negeri Jakarta mempersembahkan seminar kelautan yang akan membahas mengenai sampah baik itu mikroplastik atau 
makroplasti. Diharapkan dengan diselenggarakannya kegiatan ini bisa membantu menyadarkan masyarakat di sekitar kita 
untuk peka akan dampak berbahaya yang timbul dari penumpukan sampah plastik. Ayo! sayangi laut Indonesia dan berikan 
yang terbaik untuk lingkungan, karena sesungguhnya apa yang kita tanam kelak itulah yang akan kita tuai. 

A. PENDAHULUAN 



 
Seminar kelautan merupakan bentuk kegiatan dari program kerja yang berupa seminar 
tahunan dari kelompok studi Community of Marine Conservation (CMC) Acropora. 
  
 
 
 
Tujuan Umum 
Mengajak peserta untuk peduli terhadap ancaman plastik bagi kehidupan laut. 
  
Tujuan Khusus 
Mensosialisasikan mengenai pencemaran makroplastik dan mikroplastik beserta 
dampaknya. 
Mengajak peserta untuk berpartisipasi dalam menanggulangi plastik khususnya 
makroplastik. 
Peserta dapat merealisasikan pada kehidupan sehari-hari. 
  
 
 
Acara ini merupakan Seminar Kelautan dengan tema “Ancaman Plastik bagi Kehidupan 
Kelautan” 
  
 
 
  

B. DASAR PELAKSANAAN 

C. TUJUAN 

D. NAMA KEGIATAN 



 
Hari/tanggal : Sabtu, 8 Desember 2018 
Waktu   : 08.00 – 15.00 WIB 
Tempat  : Aula Sertifikasi Guru Lantai 9, Universitas Negeri Jakarta 
 
 
 
 
1. Denia Isetianti Permata ( Founder Cleanomic) 

 
2. Divers Clean Action ( Indonesian Platform of Marine Debris Mapping )  
 
 
 

D. NARASUMBER 

E. WAKTU DAN TEMPAT KEGIATAN 

Terdiri dari mahasiswa, pelajar, Civitas Akademika, organisasi mahasiswa, aktivis 
lingkungan dan masyarakat umum 

 F. PESERTA 



CMC Acropora berencana untuk melakukan Seminar Kelautan dengan menitikberatkan 
pada penanaman konsep akan pentingnya menjaga lingkungan laut salah satunya dampak 
penggunaan plastik yang berlebihan yang akan dapat mengancam kehidupan kelautan. 
Dalam kegiatan yang bertema “Ancaman Plastik bagi Kehidupan Kelautan”, panitia akan 
mengadakan seminar dengan mensosialisasikan bagaimana pengaruh pencemaran 
makroplastik serta mikroplastik bagi kehidupan biota laut. Acara ini dipandu oleh MC 
dan pembicara yang ahli dalam bidangnya yang seperti lembaga konservasi dan aktivis 
lingkungan yang berhubungan dengan tema yang bersangkutan. 
  
 
 
Lampiran 1 
 
  
 
Lampiran 2 
  
 
 
Lampiran 3 

G. BENTUK DAN DESKRIPSI KEGIATAN 

H. SUSUNAN KEPANITIAAN 

I. SUSUNAN ACARA 

K. ANGGARAN DANA 



Demikian proposal kegiatan ini kami buat dan kami sampaikan dengan harapan menjadi 
bahan pertimbangan bagi pihak-pihak terkait. Kerja keras dan keyakinan yang kuat 
akan menjadi motivasi kami dan pendukung lancarnya kegiatan ini. Ditambah pula 
dengan adanya bantuan dan partisipasi aktif dari semua pihak demi suksesnya 
kegiatan ini. Akhirnya hanya kepada Yang Maha Berkehendak  kami berserah diri atas 
segala urusan. 
  
  

L. PENUTUP 

Hormat kami, 
  
      Ketua Pelaksana Seminar CMC 2018           Sekretaris Seminar CMC 2018  
  
  
 
 
 Sekar Darmastuti      Nur Eka Tresnawati 
 NIM. 3415161137       NIM. 3425150357 
 
  



  
SUSUNAN PANITIA 

  
 
Pembina CMC Acropora  : Hanum Isfaeni, S.Pd, M.Si 
  
Penanggung Jawab   : Yusuf Adhie Prakoso 
      Karina Ayu Safitri 
  
Ketua Pelaksana   : Sekar Darmastuti 
  
Sekretaris    : Nur Eka Tresnawati 
      Shania Putri Apriani 
  
Bendahara    : Ivana Melda Anastasia 
      Tiara Agustiani Mahardika 
  
Sie Acara   Koordinator : Tanjil Amaliah 
`  Staff  : Nabiellah 
       Ridho Ardhi Fathoni 
       AlMubariq Ali Revonaldi 
       Cahyo Nugroho 
      Khansa Azizah 
       M. Rafli Haiqal  
       Puput Apriliani 
      Mutiara Balqis  
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    Ni Luh Chandrika  
     Fani Setyaningsih 
     Anastasia Juwita Rani  
     Felia Nurjihan Pratiska 
  
Sie Perlengkapan  Koordinator  : Zico Arman 
     Staff  : Hanan Nurrohman 
     Aprini 
     Muhammad Fadliansyah 
     Rahmatika Marta Sunanti 
     Rahmah Aulia Azzahrah 
     Rahadian Ajeng Saraswati 
     Prima Riyani 
    Atika Cahya Ningrum 
  
Sie. HPD  Koordinator  : Nur Azizah  
    Staff            : Fera Dwi Nur 
    Rahma Hanifah 
    Ardella Setiati 
    Sanny 
    Henritzka Broto Adinegoro 
    Achmad Fatoni 
    Nur Annisa Ardhiani 
    Lya Apriliya 
    Arin Sabrina A. 
  



Sie. Sponsorship   Koordinator  : Arif Prasetyo 
   Staff           : Susi Rahmiyati 
      Reksa Nova Chandra 
      Siti Maulidah 
      Denika Dellanerra 
      Rosita Ayu Meidyana 
      Reza Dino Mahardika 
      Julia Nooradilah 
      Rizka Amelia Putri 
      Aldi Setiawan 
      Hana Safitri 
  
Sie. Konsumsi   Koordinator  : Ayu Awalia R. 
    Staff  : Mia Tanti A. 
      Muhammad Khatami Reynaldi  
      Ristianareza 
      Karina Ayu S. 
      Fujaan Firdaus  



Waktu Kegiatan 

07.00 - 08.30 Registrasi Peserta 

08.30 – 09.00 

Pembukaan 
Sambutan Pembina CMC Acropora 

Sambutan Ketua CMC Acropora 
Sambutan Ketua pelaksana 

09.00 – 11.00 Materi secara paralel 

11.00 - 11.20 Hiburan 

11.20– 12.30 ISHOMA 

12.30-13.30 Workshop 

13.30-13.45 Pengumuman Lomba + Foto 

13.45–14.00 Penutupan 
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SUSUNAN ACARA 



Pemasukan 

Peserta 

  

Panitia  

   

Lomba artikel 

  

Lomba foto 

   

Dana Sponsorship 

150 x Rp 50.000,-

  

50 x Rp 40.000,-

   

15 x Rp 75.000,-

  

10 x Rp 80.000,- 

  

Rp 1.613.000,-

   

Rp 7.500.000,- 

 

Rp 2.000.000,- 

  

Rp 1.125.000,- 

 

Rp 800.000,- 

  

Rp 1.613.000,- 

TOTAL Rp 13.259.000,- 

  ANGGARAN DANA SEMINAR CMC 2018 
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Pengeluaran 

Panitia Uraian Jumlah Total 

Sekretaris 

Print Proposal  

Print warna 

Fotokopi 

Rp 50.000.- 

Rp 40.000.- 

Rp 10.000.- 

Rp 50.000.- 

Rp 40.000.- 

Rp 10.000,- 

Acara 

Pembicara 

Moderator 

Hadiah Lomba Artikel 

Hadiah Lomba Foto 

Hiburan 

Merchandise 

Rp 500.000.-  x 2 

Rp 200.000.- 

Rp 150.000 .- x 3 

Rp 200.000 .- x 2 

Rp 200.000.- 

Rp 500.000.- 

Rp 1.000.000,- 

Rp 200.000,- 

Rp 300.000,- 

Rp 400.000,- 

Rp 200.000.- 

Rp 500.000.- 

Dana dan Sponsorship Survei Rp 100.000.- Rp 100.000.- 

Perlengkapan 

Note Book 

Pulpen 

Goodie Bag 

Stiker 

Kebersihan 

Rp 4.000.-  x 150 

Rp 3.000 .- x 150 

Rp 3.000 .- x 150 

Rp 2.000 .- x 5 

Rp 600.000.- 

 Rp 600.000,- 

Rp 450.000,- 

Rp 450.000,- 

Rp 10.000,- 

Rp 600.000,- 



  

Humas Publikasi dan 
Dokumentasi 

 

Pamflet 

Standing Banner (1) 

Backdrop Photobooth (3m x 2m) 

Banner di depan gedung (3m x 1m) 

Banner di panggung (3m x 1m) 

Sertifikat peserta 

Sertifikat Panitia 

Nametag Panitia 

Qcard 

Kardus 

Cat 

Dekorasi 
 

Rp2500 ,-x 4 

Rp125.000,- 

Rp100.000,- 

Rp50.000,- 

Rp50.000,- 

Rp 2500 ,-x 150 

Rp 2500 ,-x 50 

Rp 100.000,- 

Rp 3.000 ,-x 2 

Rp50.000,- 

Rp100.000,- 

Rp100.000,- 

 

Rp 335.000,- 

Rp 125.000,- 

Rp 100.000,- 

Rp 50.000,- 

Rp 50.000,- 

Rp 375.000,- 

Rp 100.000,- 

Rp.100.000,- 

Rp 6.000,- 

Rp 50.000,- 

Rp 150.000,- 

Rp 100.000,- 

Pengeluaran 

Panitia Uraian Jumlah Total 



  

Konsumsi dan Medis 

Makan siang peserta 

Makan siang panitia 

Makan siang pembicara 

Makan siang moderator 

Makan siang pengisi 

hiburan 

Air isi ulang galon 

Snack Peserta 

Snack Pembicara 

Snack Moderator  

Snack pengisi hiburan 

Medis 

Rp 25.000,- x 150 

Rp 25.000 ,-x 55 

Rp 25.000 ,-x 2 

Rp 25.000 ,-x 1 

Rp 25.000 ,-x 10 

Rp 18.000 ,-x 15 

Rp 8.000 ,-x 150 

Rp 10.000 ,-x 2 

Rp 8.000 ,-x 1 

Rp 8.000 ,-x 10 

Rp 50.000,- 

Rp. 3.750.000,- 

Rp. 1.375.000,- 

Rp. 50.000,- 

Rp. 25.000,- 

Rp. 250.000,- 

Rp. 270.000,- 

Rp. 1.200.000,- 

Rp. 20.000,- 

Rp. 8.000,- 

Rp.80.000,- 

Rp. 50.000,- 

TOTAL Rp 13.529.000,- 

Pengeluaran 

Panitia Uraian Jumlah Total 
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